COMETiNyx
Coaching, Mentoring und Training im Netzwerk
R

Verhandlungstraining

mit Jasmin D6hling-Wolm, Seniorcoach, Expertin flir akademische Karriere- &

Netzwerkstrategien und Science Recruiting

Termin:

08. & 09. Dezember 2015 von 09.30 bis 17.00 Uhr

Ort: Gebdude 13 (IKAM Gebdude), Raum 016

Ziel:

Reden kénnen wir in der Regel alle - irgendwie. Die einen mehr, die anderen weniger. Die
einen sympathischer, die anderen weniger. Aber wie machen es die, die es offensichtlich
erfolgreicher tun und meist ihr Ziel erreichen? Wenn es um das Uberzeugen, Motivieren und
Schlichten geht, fehlen oft nicht die Worte, sondern meist neben der professionellen Distanz
vor allem strukturierende Methoden und die Klarheit Uber das gewiinschte Ergebnis. Im
Rahmen dieses  Trainings haben Sie die  Gelegenheit, lhre eigenen
Kommunikationsstrukturen zu optimieren, indem grundlegende Regeln der Rhetorik und
Kommunikation gemeinsam erarbeitet und miteinander trainiert werden. Ein
Trainingsschwerpunkt liegt auf der Unterstlitzung des Gesagten durch die nonverbale

Kommunikation.

Inhalte:

e Strategien der Gesamtgesprachs- und Verhandlungsfiihrung

e Losungsorientierte Kommunikation

e Instrumente des Coaching zur Gesprachsfiihrung

e Abwehr von Manipulationstechniken

e Einsatz nonverbaler Kommunikationssignale und Kérpersprache
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http://www.ovgu.de/unimagdeburg_media/Presse/Bilder/Bilder+Pressestelle+Internetseite/Download/2013/CampusFinder_Flyer-p-13866.pdf
http://www.karrierekunst.de/

